- районный клуб «Ветеран»;
- любительское объединение «Встреча»;
- любительское объединение « Ретро»
-любительское объединение « Дружба»
Бассейн «Торпедо»
Ул. Октябрьская, 26
Тел. 45-34-49
-плавание
Библиотека № 9
ул. Артема, 7/59
тел. 48-96-48
- шахматы;
-клуб «Путешествие»
Библиотека № 4
пр-т 50-летия  ВЛКСМ, 5
Тел. 48-21-82       
-литературные встречи
Парк «Молодежный»
ул. Б.Хмельницкого, 35
Тел. 48-65-57
Лыжные прогулки с инструктором

Поликлиника № 4
ул. Камышинская, 41
Тел. 63-18-59 
Главрач Фомина Н.А.

Тематические лекции
Средняя школа №35
ул. Рябикова, 30
Тел. 89677714525       
-клуб «Шанс» (занятия танцами)

ТОС «Арское»
ул. Цветочная, 2а
Тел. 27-03-79
- оздоровительно- спортивноенаправление

Библиотека № 30
ул. Отрадная, 8а
Тел. 62-80-01       
- шахматный клуб

с/к «Новое поколение»
ул. Шолмова, 22, тел. 73-56-81
-тренажерный зал;
- группа здоровья;-
волейбол

ГУЗ ЦКМСЧ им. В. А. Егорова
проспект 50-летия ВЛКСМ, 8а
Тел. 48-26-42
Зав. поликлиникой Андреева С.В.

Работа отделения/кабинета медицинской профилактики
в рамках проекта «Активное долголетие»

ЦАД ул. Полбина, д. 45а
Тел. 58-27-18
Полякова О.В.
- творческая и прикладная деятельность;
- компьютерная грамотность;
- психологическая разгрузка;
- оздоровительное направление;
-спортивное направление;
- Скандинавская ходьба;
- танцевальное направление;
- краеведческое направление;
- тематические встречи, лекции, беседы.

ЦАД ДК «Строитель»
ул. Ефремова, д. 5 А
Тел. 27-98-24
Демин Ю.А.
- кружки по интересам;
 -культурно- массовое направление;
-познавательное направление;
-пропаганда здорового образа жизни.

ЦАД Библиотека № 18
ул. Корунковой, 25
Тел. 33-55-00
Рябова Н.Г.
- оздоровительное направление;
-спортивное направление;
- танцевальное направление;
- тематические встречи, лекции, беседы, литературные вечера.

Центры активного долголетия Засвияжского района г. Ульяновска 


